Alle Jahre wieder haufen sich mit Beginn der kalten
Jahreszeit Klagen dber Kondenswasser am |solierglas
und in den Fensterfalzen,

Die energiesparende Bauweize mit immer dichtersr
Gepaudeholle sowie die energiebewlzste Nutzung mi
abgesenkten Raumtemperaturen und ungendgender
Frischiufzufuhr sind dis Hauptursachen,

Wie entsteht Kondensat?

Luft kann bei unterschiedlichen Temperaturen eine
unterschiedliche Wassermenge speichern. In gesattig-
tem Zustand, also bel 100% refativer Luftfeuchte, Ce-
tragt die in 1 m* Luft gespeicherte Wassermenge:

Temp. Sattigungsmanga

- 10RC 2.4 gm’
[ 48 gm’
8,3°C 8,65 o'm’
0T 17,2 o'm’

Enthalt 1 m® Luft bei 20°C 865 g
Wasser, ist dies die Halfte der Satl-
gungsmenge von 17,3 g, also be-
tragr die relative Lufifeuchite 50%;.

1 nv Luft bei 20°C,
50% rolative Lufifouchte

Wird nun diese Luft auf 2.3°C abge-
kohit, ist dis Wassermenge immer
noch 8,65 g, die Luft [st jetzt aber an
der Grenze ihres Speichensermo-
dens, dass heisst, dis relative Luft-
feuchte betragt 100%:,

1 n7' Luft bef 8.3°C,
T100% relative Luftfauchte

Wird die Luft weiter abgekohit, zum Beispiel auf 7°C am
Glasrand cder noch tiefer im Fensterfalz, kann sie die
Wassermenge von 2,65 gdm® nicht mehr speichern, sie
ist Obersattigt, der Taupunkt ist unterschritten, Das
Wasser scheidet sich von der Luft ab, es bildet sich
Kondenswasser (Tauwasser) an den Kaltesten Stellen,
Betragt die Temperatur 0°C oder weniger, gefriert das
Wasser, Es Kann zu Eisbildung Im Beschlagefalz fohren,

Wie kommit das Wasser in die Raumiuft?

Die Feuchtigkeit entsteht bel der Nutzung der Wohnurg
und kommt von verschiedenen Feuchtequelen:

«  Person (je nach Arbeit) 30 bis 200 g/h
»  Kochen 400 bis 800 g/h
«  Geschirrspler 200 bis 400 g/h
«  Duschen 1500 bis 3000 g/
- Wannenbad GO0 s 1200 g/h
« Pflanze T bis 20 g/

Mehmen wir an, in ener durchschnittichen Waohnung
(400 m* Volumen) herrscht sine Temperatur von 20°C
und eine relative Luftfeuchte von 0%, so enthalt jeder
m* Luft 52 g Wasser. Aus den oben genannten
Feuchtequellen kKommen zu  gewissen Tageszeiten

leicht 2000 g pro Stunde dazu, dass heisst 5 g/nt
welche von der Raumiuft aufgenommen werden. Somit
betragt die Wassermenge jetzt 10,2 g/m’, was einer
refativen Luftfeuchte von ca, 59% bei 20°C entspre-
chen wiinde,

We sind die kritischen Stellen?

T..7e  Kondensat bildet sich
irmrmer dort, WD
| Raumluft  mit  relativ
j hohem  Wasseranteil
auf kalte Ckerflachen

trifft.

Am Fenster ist es var
allem der  Glasrand,
welcher mit der

=2E faychten Raumiuft di-
rekt in Berahrung
steht und dadurch be-
schiagr,

Bel sehr hoher Feuchtebelastung dringt jedoch auch
Feuchtigkeit 0ber die Fugen zwischen Flugel und Rah-
men in den Beschlagefalz ein. Dot herrschen sehr
niedrige Temperaturen, so dass bereits elne geringe
Feuchtigksit zu Kondensat fuhren kann,

Auch wenn dieser Zustand nur jeden Tag ober sinz
kurze Dauer vorhemscht, genogt dies for das Entstehen
von Kondenswasser, Andererseits genigt dis Luftzir-
kulation im Falz meistens aber nicht fur das austrock-
nen, so dass sich die Wassermenge mit jedem Tag
erhaht.

Anders kitische Stellen Dezoglich Kondensatiildung
sind Kaltebrocken in der Gebaudehtlle und Stellen mit
geringer Luftzirkulation, wo sich als Folge der niedrigen
Temperatur eine hohere relative Luftfeuchtighkeit ein-
stellt, zum Eeispiel hinter Schranken, in Ecken. etc,

Wie kann Kondensat verhindert werden?

Es gibt zwel Moglichkeitzn, die Kondenswasserbildung
ZuU verhindem:

1. Emihen der Temperaturen an den betroffenen
Bauteilen

2. Reduzieren der Luftfeuchte

Durch den Einsatz von
Egoverra®  |solierglas
mit  der  _warmen
Kante” kann die Tem-
peratur am  Glasrand
um ca, 3,3°C erhéht
werden,  Damit  ent-
steht Kondensat erst
el 54%  relativer
Luffeuchte, statt wig
beim  konventionellen
lsolierglas schon  bei
43%,

Curch gutes Einregulieren der Fensterfiigel kann die
raumseitige  Dichtigkeit zwischen Flogel und Rahmen
verbessert werden, =0 dass nur wenig Feuchtigkeit in
den Beschlagefalz eindringt. Bei extremer Feuchtebsela-



stung kann der zusatziche Einbau einer inneren Uber-

schlagsdichtung die Situation weiter verbessern. Digse
i e ) i

jedoch bei zu _hoher Feuchtebelastung keine ausrei-

chende Abhilfe schaffen, der Fernsterhersteller hat also

nur bedingt Einfluss auf die Kondensatbildurig.

Liften

Zuverlassiq behoben werden kann dass Problem je-
doch durchrichtiges Nutzerverhalten, wolei hier haupt-
sachlich dem richtigen Loften hobe Bedeutung zu-
kormimit.

Die verstarkte Zufuhr von kalter Aussenluft senkt dis
relative Luftfeuchte im Innenraum ab,

Selbst wenn es  draussen  extrem
feucht erscheint (Regen, Nebel), kann
die  Ausseniuft beispielsweise Dei 0°C

40g maximal 4,9 g/m’ Wasser enthalten
(100% relative Luftfeuchte),

1 n’ Aussenluft bei 0°C,
100% refative Lufifaucite

Wird diese Luft im Raum auf 20°C er-
warmt, konnte sie theoretisch 17,3 g
aufnehmen, die 4,9 g entsprechen alzo

nur noch 22% relativer  Luftfeuchte,
404g

Aufgeheizt auf 20°,
28% rolative Luftfeuchte

Die beste und schrellste Art zu [Often, ist die Cuerlof-
tung {Druchzugsliftung). Hierbei wird schon in wenigen
Minuten ein nahezu kompletter Lufraustausch im Raum
erreicht. Weil sich in der kurzen Zeit Wande, Decken,
Mobel, etc. kaum abkihlen konnen und sich die rock-
ene Luft rasch wieder aufheizt, geht mit dieser LOf-
tungsart auch am wenigsten Energie verloren,

Die Liftung dber gekippte Fensterfliigel ist nicht zu
empfehlen, well der Luftaustausch um gn Vielfaches
langer dauert. Dabei ist der Enengieveriust wesentlich
haher, und es besteht sogar das Risiko, dass sich die
angrenzenden Bauteile =0 stark abkohlen, dass sich in
diesen Bereichen wieder Tauwasser bilden konnte,

Eine gute Grundldftung kann mit den Zwangsloftungs-
systemen von Eqokiefer, Secco, SeccoPlus, SeccoVa-
ric, erreicht werden, Das Optimum beziglich Luftaus-
tausch und geringem Energieverlust =ind nattidich
automatisch gesteuerte Lofungsanlagen mit Warme-
rackgewinnung.

Manchmal ist es auch moglich, die Kondenswasserbil-
dung v reduzieren, indem man dafor sorgt, dass die
Warmluft des Heizkorpers - unbshindert von Fenster-
banken oder schiweren Vorhdngen - an der Fenster-
scheibe zirkulieren kKarn.

Weniger starke Temperaturabsenkung wahrend der
Macht und in ungenutzten MNebenraumen kann ekenfalls
zur Vermeidung von Kondensat beitragen.

Was sind die Folgen von Kondensat?

EBeschlagenes Glas ist unschon, unhygienisch und
macht das Glas undurchzichtig. Das Wasser kann aber

auch auf den Boden tropfen und Schaden am Parkett
verursachen,

Bei sehr kalten Temperaturen kann das Wasser im
Fensterfalz gefrieren und die Bedienung des Fensters
erschweren.

Eine haufige Foge von Kondenswasser und hober
Feuchtigkeit sind gesundheitsschadliche Schimmelpil-
Ze, welche =ich in Fensterfalzen, an der Glaswange,
aber auch an anderen Stellen im Gebaude ausbreiten,
Schimmelpilze  konnen  bereits entstehen, wenn  die
relative Luftfeuchte an den Bauteiloberflachen langers
Zeit BO% betragr: es braucht Kein sichtbares Kondens-
Wasser,

Extremne Durchfeuchiung kann auch zu Bauschaden
fahren {Vermoderung von Holzbauteien, Curchfeuch-
tng von Beton),

Was sagen die Normen?

N der SIA 180 Warme- und Feuchteschutz im Hoch-
bau” steht urter Punkt 3.1.3.5:

LIm Feuchteschaden zu vermeiden, muss dig minimale
Ausseniuftrate =o gewahlt werden, dass die Raumiuft-

feuchte die Grenzen gemass Tabelle 5 nicht Ober
schreitet, Auszug aus Tabele 5:

Aus sentemperatur in °C
—2I'."|—I5|—I"_'I|—5| a | -5 -1D|-15|-2I'."

78 e [ &1 |54 | 4 | 42 | 3 | 3 | 20
Max. relative Luftfeuwchte in % bei Z0°C Raumtemperatur

Likftungstipps

Mincestens zwel Lis drei Mal Eglich plus bei Bedarf
grondlich loften, das heisst, zwei gegenoberlisgence
Fenster ca. funf Minuten volstandig Sffnen.

Mach dem Baden/Duschen dafur sorgen, dass die
Feuchtigkeit rasch nach aussen abgefihrt wird. Dies
geschieht am besten durch Cueddftung ober das Ba-
dezimmerfenster und ein Fenster des angrenzenden
Raumes, Ist im Badezimmer kein Fenster vorhanden
wird die Absauganlage eingeschaltet sowie im angren-
zenden Raum ein Fenster gedffnet, damit frische Luft
nachstrimen kann,

Beim Kochen unbedingt den Dunstabzug benutzen und
ab und zu ein Fenster &ffnen, damit Frischiuft nach-
stramen kann.

Bestehen in einer Wohnung bersts akute Kondersat-
profleme, sollte wahrend mindestens zwel bis drei
Wochen taglich forf biz sechs Mal grandlich durchge-
laftet werden, damit die Feuchtigkeit in Wanden, Decke
Mabeln, etc. austrocknet,

Fazit

Die Luft in Wohrrdumen ist oft zu feucht. Auf kKalten
Oberflachen (z.B. Fenster) kann es kondensieren, d.h.
die Feuchtigkeit scheidet sich von der Luft ab und bildet
auf der kalten Oberflache Wassertropfien.




